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Datenschutzerklärung
Eigene öffentliche Social-Media-Präsenzen | Stand: 19.10.2026

Aktualisierte Fassung. Einzelne Anbieter-, Speicher- und Transferfragen sind noch in Klärung und in
diesem Dokument ausdrücklich benannt. Keine Bestätigung einer abgeschlossenen rechtlichen
Gesamtprüfung.

1. Verantwortlicher und erfasste Präsenzen
Uwe Wetzko, Neu-Puschwitz 1A, 02699 Puschwitz, Deutschland. E-Mail: kontakt@sizol.info.
Telefon: +49 151 70420354.

Diese Hinweise betreffen die in der folgenden Liste bezeichneten eigenen öffentlichen
Präsenzen für SIZOL. Sie ergänzen die Hinweise für sizol.info und blog.sizol.info. Die
Verarbeitung durch die jeweilige Plattform ist von unserer eigenen Kommunikation und
Inhaltsverwaltung zu unterscheiden.
Facebook: Uwe DeBusco
Facebook: Beats & Business
Facebook: Uwe Wetzko
Facebook: Gesundheit und Bewusstsein
Facebook: Unser Top-Produkt / CILI-Informationen
Instagram: Uwe DeBusco / @sizolrecords
Instagram: Uwe Wetzko / @wetzi.senior
TikTok: Uwe DeBusco / @uwe.debusco

2. Zwecke, sichtbare Daten und Rechtsgrundlagen
Wir veröffentlichen Beiträge, Videos und Songs und tauschen uns über Kommentare und
persönliche Nachrichten aus. Die Inhalte betreffen Musik, Bewusstsein/Energiearbeit und
Informationen zur CILI-Vertriebspartnerschaft. Derzeit schalten wir dort keine bezahlten
Anzeigen. Daraus folgt nicht, dass die Plattformen selbst auf Werbung oder Nutzungsanalyse
verzichten.

Bei einer Interaktion können Profilname, freigegebene Profilangaben, Kommentare,
Reaktionen, geteilte Inhalte und Nachrichten für uns sichtbar werden. Die Reichweite der
Sichtbarkeit hängt von der Funktion und den Einstellungen der Beteiligten ab. Öffentliche
Inhalte können von Dritten gesehen, gespeichert und weiterverbreitet werden. Auch eine
persönliche Plattformnachricht ist dem Plattformanbieter technisch zugänglich.

Unsere Information, Kommunikation und Moderation verfolgen das berechtigte Interesse an
einem Austausch über das Angebot und dem Schutz vor Missbrauch (Art. 6 Abs. 1 Buchst. f
DSGVO). Konkrete vorvertragliche oder vertragliche Anfragen werden nach Art. 6 Abs. 1
Buchst. b DSGVO bearbeitet. Gesetzlich erforderliche Nachweise unterliegen Art. 6 Abs. 1
Buchst. c DSGVO. Eine gesondert erforderliche Einwilligung muss tatsächlich und wirksam für
den jeweiligen Zweck erteilt werden; ein bloßer Seitenbesuch ist keine pauschale Einwilligung.

Bitte veröffentlichen oder senden Sie keine Befunde oder ausführlichen Gesundheitsangaben
über diese Kanäle. Eine notwendige Verarbeitung besonderer Datenkategorien benötigt eine
gesonderte Grundlage nach Art. 9 DSGVO und geeignete Schutzmaßnahmen.

mailto:kontakt@sizol.info
https://www.facebook.com/people/Uwe-DeBusco/100094140086812/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61572522819100
https://www.facebook.com/profile.php?id=100073633983437
https://www.facebook.com/profile.php?id=61572344325901
https://www.facebook.com/profile.php?id=61572216578385
https://www.instagram.com/sizolrecords/
https://www.instagram.com/wetzi.senior/
https://www.tiktok.com/@uwe.debusco
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3. Facebook und Instagram / Meta
Meta Platforms Ireland Limited ist für die europäische Plattformverarbeitung von Facebook
und Instagram ein maßgeblicher Ansprechpartner. Meta verarbeitet beispielsweise Konto-,
Nutzungs- und Gerätedaten für den Plattformbetrieb und weitere eigene Zwecke nach seinen
Datenschutzinformationen. Dies kann auch Personen ohne eigenes Konto betreffen. Unsere
Hinweise ersetzen diese Anbieterinformationen nicht.

Für bestimmte Verarbeitungsschritte zur Erstellung von Facebook-Seiten-Insights sieht Meta
eine gemeinsame Verantwortlichkeit mit Seitenbetreibern und eine Aufgabenverteilung vor.
Die Vereinbarung betrifft den darin definierten Vorgang; sie gilt nicht pauschal für sämtliche
Verarbeitungen auf jeder Profilart. Statistiken können uns zusammengefasste Informationen
zur Nutzung von Inhalten vermitteln; daraus folgt nicht, dass die zugrunde liegende
Plattformverarbeitung anonym ist.

Soweit eine solche gemeinsame Verarbeitung stattfindet, können Betroffenenrechte auch
gegenüber uns geltend gemacht werden. Meta übernimmt nach seiner
Seiten-Insights-Ergänzung bestimmte Informations- und Bearbeitungsaufgaben; unsere
eigenen gesetzlichen Pflichten bleiben bestehen. Die konkrete Funktions- und
Kontotypzuordnung der verwendeten Präsenzen wird ergänzend geprüft. Die
Plattformhinweise und die Seiten-Insights-Ergänzung sind am Ende verlinkt.

4. TikTok
Die EWR-/UK-/Schweiz-Datenschutzrichtlinie von TikTok benennt TikTok Technology Limited in
Irland und TikTok Information Technologies UK Limited im Vereinigten Königreich als
gemeinsam Verantwortliche für die dort beschriebene Plattformverarbeitung. Die Plattform
verarbeitet insbesondere Konto-, Inhalts-, Nutzungs- und technische Daten für ihre eigenen
Zwecke nach dieser Richtlinie.

TikTok stellt Kontoinhabern zusammengefasste Auswertungen zu Beiträgen und Interaktionen
bereit. Für bestimmte vorgelagerte Verarbeitungsvorgänge von TikTok Analytics beschreibt
der Anbieter eine gemeinsame Verantwortlichkeit mit Kontoinhabern. Eine zusammengefasste
Anzeige bedeutet nicht, dass zuvor keine personenbezogenen Daten verarbeitet wurden. Die
genaue Zuordnung der bei unserem Konto verwendeten Auswertungsfunktionen bleibt
ergänzend zu klären.

5. Empfänger und internationale Verarbeitung
Empfänger sind je nach Vorgang die Plattformanbieter, deren eingesetzte Dienstleister und
Konzerngesellschaften sowie bei öffentlichen Interaktionen andere Nutzer oder Besucher. Eine
Verarbeitung außerhalb von EU/EWR ist möglich; eine ausschließliche EU-Speicherung wird
nicht zugesichert. Die Anbieter beschreiben die von ihnen verwendeten
Übermittlungsinstrumente, etwa Angemessenheitsentscheidungen und
Standardvertragsklauseln, in ihren Datenschutzinformationen. Die konkrete Anwendbarkeit
der Garantien auf sämtliche mit unseren Konten verbundenen Vorgänge ist noch nicht
abschließend geprüft.

Die Anbieter können unabhängig von uns Nutzungsprofile bilden und Daten mit einem
vorhandenen Konto verknüpfen. Ihre Einstellungen und Rechte gegenüber Meta oder TikTok
können Sie über die jeweiligen Plattform- und Datenschutzfunktionen wahrnehmen. Für
unsere eigenen Verarbeitungen bleibt der oben genannte Kontakt zuständig.
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6. Nachrichten, öffentliche Inhalte und Löschung
Wir verwenden Nachrichten, soweit sie zur Bearbeitung des jeweiligen Anliegens benötigt
werden. Gesetzliche Nachweise und erforderliche Rechtsverteidigung können eine weitere
zweckgebundene Aufbewahrung rechtfertigen. Es besteht noch keine eingerichtete
automatische 30-Tage-Löschung von Facebook-, Instagram- oder TikTok-Nachrichten. Eine
konkrete, verlässlich durchgeführte Löschroutine für diese Kanäle ist noch festzulegen; die
E-Mail-Automatik gilt hier nicht.

Öffentliche Beiträge und Kommentare können solange sichtbar sein, wie sie veröffentlicht
bleiben und die Plattform sie bereitstellt. Sie können uns um Prüfung der Löschung von uns
kontrollierter personenbezogener Inhalte bitten. Eine Entfernung durch uns beseitigt nicht
zugleich sämtliche Kopien bei anderen Personen, Plattformprotokolle oder Sicherungen. Für
deren Speicherzeiten und Löschmöglichkeiten gelten die Anbieterinformationen. Wir
versprechen keine vollständige Löschung aller weiterverbreiteten Inhalte.

7. Kontakt außerhalb der Plattform
Bei E-Mail- oder Telefonkontakt verarbeiten wir die von Ihnen mitgeteilten Kontaktdaten,
Kommunikationsinhalte und gegebenenfalls Vertragsangaben zur Bearbeitung Ihres
Anliegens. Bei konkreten vorvertraglichen oder vertraglichen Anfragen dient dies Art. 6 Abs. 1
Buchst. b DSGVO, bei anderen Anfragen dem berechtigten Interesse an der Beantwortung
nach Art. 6 Abs. 1 Buchst. f DSGVO. Erforderliche gesetzliche Nachweise werden nach Art. 6
Abs. 1 Buchst. c DSGVO verarbeitet.

Das Postfach kontakt@sizol.info wird bei ALL-INKL geführt. Die vollständige automatische
Weiterleitung neu eingehender Nachrichten an das private Gmail-Konto des Betreibers ist
abgeschaltet. Stattdessen prüft eine private Serverautomatik das Postfach und versendet bei
neuer Post einen neutralen Hinweis an den Betreiber. Der Hinweis enthält weder
Absenderangaben noch den ursprünglichen Betreff, Nachrichtentext oder Anhänge. Gelesen
und beantwortet werden die neuen Nachrichten direkt bei ALL-INKL. Die Zeitsteuerung erfolgt
über das bestehende Google-Apps-Script-Projekt; dieser neue Prüfvorgang liefert dorthin nur
technische Summenzahlen und Erfolgsangaben, keine ursprünglichen Nachrichtenkennungen
oder Inhalte.

Vor der Umstellung bereits nach Gmail übermittelte Kopien werden dadurch nicht rückwirkend
entfernt. Für diese Altbestände bleibt die vorhandene kennzeichnungsbasierte Löschregel
bestehen. Google verarbeitet außerdem die neutralen Benachrichtigungen und die technische
Zeitsteuerung. Für Google gelten ergänzend dessen Datenschutzhinweise; die
Rollen-/Vertragszuordnung und Transfergarantien für bestehende Altbestände und
verbleibende Google-Nutzung sind noch nicht abschließend geklärt. Bitte senden Sie keine
vertraulichen Befunde oder ausführlichen Gesundheitsangaben per gewöhnlicher E-Mail. Für
eine erste Kontaktaufnahme können Sie auch die genannte Telefonnummer nutzen.

Für ausdrücklich abgeschlossene einfache E-Mail-Kundenanfragen ist eine serverseitige
Fünf-Minuten-Prüfung zur Löschung nach mindestens 30 vollen Tagen ab erster erfolgreicher
Erkennung des Abschlusses eingerichtet. Laufende, ungelesene und geschützte Vorgänge
sowie erforderliche Nachweise sind ausgenommen. Bereits vorhandene Gmail-Kopien werden
weiterhin nach der bisherigen stündlichen, kennzeichnungsbasierten Regel behandelt.
Einzelheiten und Grenzen stehen in den Website-Datenschutzhinweisen. Diese E-Mail-Regel
erfasst keine Plattformnachrichten.

mailto:kontakt@sizol.info
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8. Ihre Rechte
Sie können nach den gesetzlichen Voraussetzungen Auskunft über Ihre Daten sowie
Berichtigung, Löschung, Einschränkung der Verarbeitung und Datenübertragbarkeit verlangen
(Art. 15 bis 20 DSGVO). Erteilte Einwilligungen können Sie jederzeit mit Wirkung für die
Zukunft widerrufen; die Rechtmäßigkeit der vorherigen Verarbeitung bleibt unberührt.

Widerspruch: Gegen Verarbeitungen auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 Buchst. f DSGVO können
Sie aus Gründen Ihrer besonderen Situation Widerspruch einlegen (Art. 21 DSGVO). Gegen
eine Verarbeitung für Direktwerbung können Sie jederzeit ohne eine solche Begründung
widersprechen. Wenden Sie sich dafür an kontakt@sizol.info.

Sie können sich bei einer Datenschutzaufsichtsbehörde beschweren, insbesondere an Ihrem
Aufenthaltsort, Arbeitsplatz oder am Ort eines vermuteten Verstoßes. Für den Betreiber in
Sachsen ist die Sächsische Datenschutz- und Transparenzbeauftragte zuständig:
https://www.datenschutz.sachsen.de/.

9. Aktueller Umfang und verbleibende Klärungen
Diese Fassung beschreibt die benannten Präsenzen und die mitgeteilte Nutzung am
19.10.2026. Sie enthält keine pauschale Freigabe für spätere Werbekampagnen,
Kundenlisten-Uploads, Kontaktformulare oder Chatbots. Vor solchen Änderungen sind die
tatsächlichen Datenflüsse und erforderlichen Hinweise anzupassen.

Die genaue Zuordnung von Insights-/Analytics-Funktionen, die damit verbundenen
Rechtsgrundlagen und Transfergarantien sowie die Löschroutine für Plattformnachrichten sind
noch nicht abschließend geklärt. Gleiches gilt für die im Kontaktabschnitt benannte
Gmail-Rollen-/Vertragsfrage. Diese Hinweise machen die offenen Punkte transparent und
behaupten keine abgeschlossene rechtliche Gesamtprüfung.

Weiterführende Informationen
Die folgenden Verweise führen zu den zuständigen Stellen bzw. zu den Anbieterinformationen.
Anbietertexte ersetzen nicht unsere eigenen Informationspflichten.
DSGVO: amtlicher deutscher Text
Sächsische Datenschutz- und Transparenzbeauftragte
Google: Datenschutzinformationen
Facebook: Datenschutzrichtlinie
Instagram: Datenschutzrichtlinie
Facebook: Seiten-Insights-Ergänzung
Facebook: Informationen zu Seiten-Insights-Daten
TikTok: EWR-Datenschutzrichtlinie (englisch)
TikTok: Analytics / gemeinsame Verarbeitung
SIZOL: Website-Datenschutzhinweise

mailto:kontakt@sizol.info
https://www.datenschutz.sachsen.de/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/TXT/?uri=CELEX:32016R0679
https://www.datenschutz.sachsen.de/
https://policies.google.com/privacy?hl=de
https://www.facebook.com/privacy/policy/
https://privacycenter.instagram.com/policy/
https://www.facebook.com/legal/terms/page_controller_addendum
https://www.facebook.com/legal/terms/information_about_page_insights_data
https://www.tiktok.com/legal/page/eea/privacy-policy/en
https://www.tiktok.com/legal/page/global/information-about-tiktok-analytics/en
https://sizol.info/datenschutzerklaerung/

